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Περιεχόμενα Παρουσίασης

1. Στόχοι και λειτουργίες της 

μαθηματικής παιδείας.

Μετάβαση από το Δημοτικό στο 

Γυμνάσιο.

Περιεχόμενο-Δομή Ενοτήτων.

2. Πώς γίνεται η διδασκαλία στην τάξη.

3. Προϋποθέσεις επιτυχίας.

Στάδια μελέτης

Πώς βοηθώ το παιδί μου.

4. Αξιολόγηση Μαθητή



Στόχοι της Μαθηματικής Παιδείας

Εκτιμούν την αξία των μαθηματικών και τη χρησιμότητά τους 
σε όλους τους τομείς της ανθρώπινης δραστηριότητας. 

Αναπτύσσουν την αυτοπεποίθησή τους ότι είναι ικανοί να  
«κάνουν» μαθηματικά και να αντιλαμβάνονται τα μαθηματικά 
ως μια δημιουργική απασχόληση. 

Αναπτύσσουν τις γνώσεις και τις δεξιότητες που θα τους 
βοηθήσουν να χρησιμοποιούν τα μαθηματικά στην 
καθημερινή τους ζωή  και να ερμηνεύουν προβλήματα από 
διάφορα γνωστικά αντικείμενα. 

Αναπτύσσουν την ικανότητα να επιλύουν προβλήματα με 
πολλαπλούς τρόπους και την ικανότητα να σκέφτονται  με 
δημιουργικό και λογικό τρόπο. 

Αναπτύσσουν τις απαραίτητες γνώσεις που απαιτούνται:
στη σύγχρονη κοινωνία της πληροφορίας, στο χώρο της 
εργασίας , στις σπουδές σε αντικείμενα στα οποία η χρήση 
των μαθηματικών είναι απαραίτητη.



Μετάβαση από το Δημοτικό στο 

Γυμνάσιο

Συνέχεια

Πολλές μαθηματικές έννοιες που 

διδάσκονται στην Α΄ Γυμνασίου έχουν 

διδαχθεί και στο Δημοτικό.

Εμβάθυνση

Η επάνοδος αποσκοπεί στην εμβάθυνση, 

κατανόηση και  αφομοίωση των 

εννοιών. 



ΣΧΟΛΙΚΟ ΒΙΒΛΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΓΚΩΜΗΣ 2025-2026



ΕΝΟΤΗΤΕΣ

Σύνολα (Ενότητα 1)

Αριθμοί (Ενότητα 2)

Διαιρετότητα (Ενότητα 3)

Ακέραιοι Αριθμοί (Ενότητα 4)



Δομή Ενοτήτων Σχολικού Βιβλίου 

Τι θα μάθουμε

Έχουμε μάθει

Εξερεύνηση

Διερεύνηση

Μαθαίνω

Παραδείγματα

Δραστηριότητες

Δραστηριότητες Εμπλουτισμού



Τι θα Mάθουμε  

Στην πρώτη σελίδα 

κάθε ενότητας 

αναγράφονται υπό 

μορφή σημείων οι 

στόχοι που πρέπει να 

επιτευχθούν στην 

συγκεκριμένη ενότητα.

Είναι οι γνώσεις που 

πρέπει να αποκτήσουν 

οι μαθητές.



Έχουμε μάθει

Στην δεύτερη 

σελίδα κάθε 

ενότητας 

αναγράφονται οι 

προαπαιτούμενες 

γνώσεις που 

πρέπει να έχει 

ένας μαθητής για 

τη νέα ενότητα. 



Εξερεύνηση
Στις εξερευνήσεις 
υπάρχουν δραστηριότητες 
που οι μαθητές εξερευνούν 
ελεύθερα μαθηματικές 
έννοιες.

Οι εξερευνήσεις 
συμβάλλουν:

 στην παροχή κινήτρων

 στην χαρά της μάθησης

 στη διασύνδεση εννοιών

 στην ανάπτυξη 
μαθηματικού 
συλλογισμού, της 
δημιουργικότητας και 
της φαντασίας στα 
μαθηματικά



Διερεύνηση
Δραστηριότητες σε 

συγκεκριμένο 

πλαίσιο που δίνουν 

τη δυνατότητα 

στους μαθητές:

 να διατυπώσουν 

υποθέσεις

 να ελέγξουν την 

εγκυρότητα των 

πράξεων τους

 να αιτιολογήσουν 

τις απαντήσεις 

τους.



Μαθαίνω

 Στο μαθαίνω 

παρατίθεται η νέα 

γνώση που πρέπει να 

κατακτήσει ο μαθητής 

με το πέρας της 

μαθησιακής 

διαδικασίας της κάθε 

υποενότητας.



Παραδείγματα

Παραδείγματα για 

καλύτερη κατανόηση 

και εμπέδωση της 

έννοιας.



Δραστηριότητες

 Οι δραστηριότητες είναι 

ενδεικτικές. Ο καθηγητής 

με βάση τις ατομικές 

διαφορές και τα 

ιδιαίτερα γνωρίσματα 

των μαθητών επιλέγει τις 

κατάλληλες 

δραστηριότητες για την 

κατανόηση και 

εμβάθυνση της ενότητας.. 
.



Δραστηριότητες 

Ενότητας

Οι δραστηριότητες 

ενότητας έχουν 

σχεδιαστεί έτσι ώστε  

όλοι οι μαθητές να 

έχουν μία ακόμη 

ευκαιρία να εφαρμόσουν 

τις έννοιες που έχουν 

διδαχθεί.



Πώς γίνεται η διδασκαλία στην τάξη

Διαφοροποιημένη διδασκαλία

Παράδοση στον πίνακα

Χρήση βιβλίου- τετραδίου

Ατομική και ομαδική εργασία

Χρήση τεχνολογίας

Κοινοί συμφωνημένοι κανόνες και ρουτίνες

εργασίας



Ο Μαθητής στην Τάξη

 Προσέρχεται στην τάξη χωρίς 
καθυστέρηση.

 Ετοιμάζει το τετράδιο και το βιβλίο του.

 Συνεργάζεται με τον καθηγητή και τους 
συμμαθητές του.

 Συμμετέχει στο μάθημα.

 Νιώθει ασφάλεια για ερωτήσεις και 
απορίες.



Στάδια Μελέτης στο σπίτι
Καλή  διαχείριση  του χρόνου μου.

Οργάνωση του χώρου μου. (Ήσυχο τακτοποιημένο γραφείο)

Διαβάζω το Μαθαίνω από το βιβλίο μου και τις σημειώσεις από το τετράδιο 
μου.

Μελετώ παραδείγματα ασκήσεων που έγιναν στην τάξη και προσπαθώ να 
κατανοήσω τη μεθοδολογία που χρησιμοποιήθηκε.

Μελετώ παραδείγματα του βιβλίου.

Διαβάζω με προσοχή την εκφώνηση της άσκησης.

Λύνω τις ασκήσεις μου με υπομονή και επιμονή. Εντοπίζω τα δεδομένα, τα 
ζητούμενα και πιθανές λέξεις κλειδιά.  Δεν εγκαταλείπω με την πρώτη δυσκολία. 
Αντίθετα λύνω και αφήνω την άσκηση μέχρι εκεί που τα κατάφερα.

Σημειώνω τις απορίες και τις δυσκολίες μου και τις συζητώ με τον καθηγητή 
μου την επόμενη μέρα.



Πώς βοηθώ το παιδί μου
 Δημιουργία του κατάλληλου χώρου μελέτης:

Ήσυχος, οργανωμένος και χωρίς αποσπάσεις.

 Σωστή διαχείριση του χρόνου μελέτης:

Καλό είναι να βοηθήσουμε τα παιδιά να φτιάξουν ένα πρόγραμμα                          
προσαρμοσμένο στις σχολικές υποχρεώσεις και στις εξωσχολικές    
δραστηριότητες τους. Οργανώνοντας τον χρόνο τους μειώνεται το άγχος 
τους και ενισχύεται η αυτοεκτίμηση τους.

 Καλλιέργεια θετικής στάσης απέναντι στα μαθηματικά. Βοηθούμε τα παιδιά 
να αγαπήσουν τα μαθηματικά. Ενισχύουμε την αυτοπεποίθηση τους 
επιβραβεύοντας τους για κάθε τι που πετυχαίνουν, τα ενθαρρύνουμε και τα 
παρακινούμε να εργαστούν. Είναι σημαντικό να γνωρίζουν ότι η επιμελή 
προετοιμασία θα τους βοηθήσει να βελτιωθούν.

 Οι ασκήσεις για το σπίτι δεν είναι τιμωρία ή αγγαρεία αλλά η δουλειά που 
θα τους βοηθήσει να κατανοήσουν και να εμπεδώσουν τις νέες έννοιες. 

 Σωστή χρήση του βιβλίου και των σημειώσεων. 

 Καθοδηγήστε αλλά ΜΗΝ λύνετε εσείς τις δραστηριότητες.

 Επιμένετε στο να καταλαβαίνουν γιατί κάνουν αυτό που κάνουν και τη 
λογική του κάθε βήματος στην επίλυση προβλήματος. 

 Μαθηματικοί Διαγωνισμοί.

 Ελέγχετε συχνά  το τετράδιο των Μαθηματικών του.

 Επικοινωνία , συνεργασία.



Πώς βοηθώ το παιδί μου

Εμψυχώνω 

Ενθαρρύνω 

Επιβραβεύω



ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

 Δύο (2) προειδοποιημένα διαγωνίσματα 

διάρκειας 40 ή 45 λεπτών. 

 Συμμετοχή μαθητή στην τάξη.

 Κατ΄οίκον εργασία.

 Μικρές διαγνωστικές προειδοποιημένες 

γραπτές ασκήσεις    διάρκειας 10

λεπτών.  

 Δραστηριότητες διάκρισής.

 Ο βαθμός του τετραμήνου αποτελεί το 35% του                                  

βαθμού του έτους.

Μία τελική εξέταση τον Ιούνιο που αποτελεί το 30% 

του βαθμού του έτους.



Χρήση της Geogebra
Είναι διαδραστικό λογισμικό γεωμετρίας για 

εκπαιδευτικούς σκοπούς. Γίνεται χρήση του 

προγράμματος με σκοπό κυρίως τη 

διαισθητική προσέγγιση των γεωμτρικών 

προβλημάτων.



«Τα μαθηματικά διαθέτουν όχι 

μόνο αλήθεια, αλλά και ανώτερη 

ομορφιά… τόση όση μόνον η πιο 

μεγαλειώδης τέχνη μπορεί να 

επιδείξει».

BERTRAND RUSSEL



Ευχόμαστε σε όλους τους 

μαθητές/τριες μας καλή και 

δημιουργική σχολική χρονιά. 

Ευελπιστούμε σε μια επικοδομοιτική 

συνεργασία μαζί σας.



Σας Ευχαριστούμε 
για την προσοχή σας!
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