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ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΓΟΝΕΩΝ/ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ - ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΚΑΘΗΓΗΤΕΣ 
 

Α΄ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟ 

Προς Γονείς και Κηδεμόνες , 

Πληροφορούνται οι γονείς/κηδεμόνες των μαθητών/τριών ότι οι καθηγητές/τριες του σχολείου μας θα δέχονται 

επισκέψεις για ενημέρωσή τους, σχετικά με την πρόοδο και τη συμπεριφορά των παιδιών τους, με βάση το πιο 

κάτω πρόγραμμα: 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΑ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΧΩΡΟΣ 

 ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ    

1.  Κοκκοφίτου Αυγούστα Όλες τις μέρες και ώρες κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας. 

 ΒΟΗΘΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ Α΄    

2.  
Ιωαννίδου-Γιαγκουλλή Ειρήνη  

(Φιλολογικών) 
Τετάρτη 4η περίοδο Γραφείο 17 

 ΒΟΗΘΟΙ ΔΙΕΥΘΥΝΤΕΣ    

3.  
Μαραγκός Παναγιώτης 

(Φιλολογικών) 
Τετάρτη 2η περίοδο Γραφείο 6 

4.  
Αδάμου Εύα 
(Μουσικής) 

Τρίτη 3η περίοδο Γραφείο 28 

5.  
Κρασιά Παναγιώτα 

(Bιολογίας) 
Τετάρτη 2η περίοδο Γραφείο 22Α 

6.  
Κάρμιος Συμεών 
(Μαθηματικών) 

Πέμπτη 1η περίοδο Γραφείο 26 

7.  
Γεωργίου-Εργατούδη Παντελίτσα 

(Φιλολογικών) 
Τετάρτη 2η περίοδο Γραφείο 21 

8.  
Παναγίδου Αλεξία 
(Αγωγής Υγείας) 

Τετάρτη 3η περίοδο Γραφείο 22Α 

9.  
Μάκκουλα Πόλα 

(Πληροφορικής/Επιστήμης Η.Υ.) 
Τετάρτη 3η περίοδο Γραφείο 26 

10.  
Αχνιώτης Γιώργος 

(Φυσικής Αγωγής - Επόπτης 
Αθλητικού Σχολείου) 

Γραφείο 57 
Δευτέρα-Τετάρτη-Παρασκευή μετά τις 9:30 π.μ., Τρίτη και Πέμπτη όλη μέρα 

(κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας) 

 ΘΡΗΣΚΕΥΤΙΚΩΝ    

11.  Κυριάκου Ιωάννα Τετάρτη  3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

12.  Παπαθωμάς Θωμάς Δευτέρα 2η περίοδο Γραφείο 22Α 

13.  Παλαζίδου Άρτεμις Τρίτη 4η περίοδο Βιβλιοθήκη 

 ΦΙΛΟΛΟΓΙΚΩΝ    

14.  Φιλίππου-Λεωνίδου Σοφία Δευτέρα 5η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

15.  Προεστού Αναστασία Τρίτη 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

16.  Μελαχροινούδη Ανθή Τρίτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

17.  Αντωνοπούλου Μαρία-Εριφύλη Παρασκευή 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

18.  Νεοκλέους Έλενα Τετάρτη 3η περίοδο Βιβλιοθήκη 

19.  Κυριακίδου Μαρίνα Παρασκευή 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 



Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΑ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΧΩΡΟΣ 

20.  Χριστοφόρου Μαρία Παρασκευή 5η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

21.  Ματσούκα Ξάνθη Τρίτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

22.  Χατζηχριστοφόρου Χριστόφορος Δευτέρα 5η περίοδο Βιβλιοθήκη 

23.  Γκιρλέμη Μαγδαληνή Τετάρτη 1η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

24.  Μπενάκη Ελένη Τρίτη 2η περίοδο Βιβλιοθήκη 

25.  Δημητρίου Πιστούλα Δευτέρα 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

26.  Αντωνίου Λουκία Τρίτη 5η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

27.  Γκουγκούρη Ιωάννα Τρίτη 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

28.  Καραγιάννη Κυριακή Τετάρτη 4η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

 ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ   
 

29.  Παλλήκαρου Γεωργία Παρασκευή 6η περίοδο Βιβλιοθήκη 

30.  Νικολαΐδου Σοφία Πέμπτη 6η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

31.  Σοφιανού Μαρία Τετάρτη  6η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

32.  Γιαννούκου Αλεξία Δευτέρα 7η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

33.  Μαυροκορδάτου Μερόπη Παρασκευή  5η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

34.  Ξυδής Σπύρος Τετάρτη 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

35.  Χριστοφόρου Χριστάκης Τετάρτη 4η περίοδο Βιβλιοθήκη 

 ΦΥΣΙΚΗΣ   
 

36.  Σάββα Αντωνία Πέμπτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

37.  Κουσίδης Πολυχρόνης Παρασκευή 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

38.  Μουσκή Τώνια Τετάρτη 6η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

 ΧΗΜΕΙΑΣ   
 

39.  Πέτρου Ελένη Δευτέρα 1η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

40.  Κουντούδη Θεολογία Τετάρτη 6η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

 ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ/ΦΥΣΙΟΓΝΩΣΤΙΚΩΝ   
 

41.  Αλευρά Ξένια Τετάρτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

42.  Αλεξάνδρου Έλενα Τρίτη 7η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

 ΓΕΩΓΡΑΦΙΑΣ   
 

43.  Αριστείδης Αντρέας Τρίτη 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

 ΑΓΓΛΙΚΩΝ    

44.  Σιακαλλή Ελισάβετ Τετάρτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 



Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΗΜΕΡΑ ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΧΩΡΟΣ 

45.  Καραπάσιη Χριστιάνα Παρασκευή 1η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

46.  Χριστοδούλου Χαριτίνη Παρασκευή 1η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

 ΓΑΛΛΙΚΩΝ    

47.  Ιορδάνου Χρίστος Τετάρτη 4η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

48.  Αργυρίδου Ελένη Τετάρτη 5η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

 ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ    

49.  Αποστολίδου Μάρω Πέμπτη 2η περίοδο Γραφείο Γυμναστών 

50.  Μαραθοβουνιώτου Μαρίνα Δευτέρα 1η περίοδο Γραφείο Γυμναστών 

51.  Νικηφόρου Γρηγόρης Δευτέρα 1η περίοδο Γραφείο Γυμναστών 

 ΜΟΥΣΙΚΗΣ    

52.  Κοζάκη Αυγή Τετάρτη 4η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

53.  Ερμογενίδου Σύλβια Δευτέρα 2η περίοδο Βιβλιοθήκη 

 ΤΕΧΝΗΣ    

54.  Ανδριανού Ευθυμία Τετάρτη 5η περίοδο Βιβλιοθήκη 

55.  Πέτρου Καίτη Τετάρτη 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ/ 
ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ Η.Υ. 

   

56.  Καζίνος Γρηγόρης Τρίτη 1η περίοδο Γραφείο 25 

57.  
Παπαχριστοφόρου-Κασιουρή 

Ευγενία 
Τετάρτη 3η περίοδο Γραφείο 25 

58.  Νεάρχου-Μουσικού Χριστούλλα Τρίτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

59.  Πρωτοπαπά Μαρία Τετάρτη 4η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

60.  Μουμτζή Μαριάννα Πέμπτη 5η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

 
ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΚΑΙ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ 
   

61.  Παντελίδου-Μαλέκκου Αναστασία Δευτέρα 1η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

62.  Σαββίδης Μάριος Δευτέρα 2η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

63.  Νικολαΐδου Μαρία Τετάρτη 1η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

 ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ    

64.  Σιακαλλή Έλενα Τετάρτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 2 

65.  Καρούσιου Ελένη Τετάρτη 3η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

66.  Χριστοφίδης Σάββας Παρασκευή 5η περίοδο Καθηγητικός Σύλλογος 1 

 
ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
   

67.  Δημητρίου Χρίστος 
Γραφείο 44Α 

Όλες τις μέρες και ώρες κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας. 

68.  Αριστοδήμου Αντωνία 
Γραφείο 44Α 

Τρίτη, Τετάρτη και Πέμπτη κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας.  

03 Δεκεμβρίου 2025                    ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 



ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΓΚΩΜΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΝΕΟΚΛΕΟΥΣ    

ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2025-2026    

ΩΡΑΡΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 

ΚΑΝΟΝΙΚΟ  ΕΜΒΟΛΙΜΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 

ΓΙΑ ΠΡΟΒΕΣ 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ/ 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΥΣ 

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ & ΠΕΜΠΤΗ 
ΤΕΤΑΡΤΗ & 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΤΕΤΑΡΤΗ & 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΤΕΤΑΡΤΗ & 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

1Η  07:30 - 08:10 07:30 - 08:10 07:30 - 08:15 07:30 - 08:15 07:30 - 08:10 

2Η  08:10 - 08:50 08:10 - 08:50 08:15 - 09:00 08:15 - 09:00 08:10 - 08:50 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 08:50 - 09:15 08:50 - 09:10 09:00 - 09:20 09:00 - 09:20 08:50 - 09:20 

        09:20 - 09:45 (ΕΜΒΟΛΙΜΗ)   

3Η 09:15 - 09:55 09:10 - 09:50 09:20 - 10:05 09:45 - 10:25 09:20 - 10:00 

4Η  09:55 - 10:35 09:50 - 10:30 10:05 - 10:50 10:25 - 11:05 10:00 - 10:40 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10:35 - 10:45 10:30 - 10:45 10:50 - 11:10 11:05 - 11:25 10:40 - 11:10 

5Η  10:45 - 11:25 10:45 - 11:25 11:10 - 11:55 11:25 - 12:05 11:10 - 11:55 

6Η  11:25 - 12:05 11:25 - 12:05 11:55 - 12:40 12:05 - 12:45 11:55 - 12:40 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12:05 - 12:15 12:05 - 12:15 12:40 - 12:50 12:45 - 12:55 12:40 - 12:50 

7Η  12:15 - 12:55 12:15 - 12:55 12:50 - 13:35 12:55 - 13:35 12:50 - 13:35 

8Η  12:55 - 13:35 12:55 - 13:35       

 


